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Vizualizace mají pouze ilustrační charakter. Právo na změny vyhrazeno.

Surfovací zařízení
CE 09d

Produktové číslo CE 09d

Maximální zatížení 120 kg I 1 os.

Maximální rozměry 1274 x 801 x 1314 mm

Hmotnost zařízení 49 kg

Volná výška pádu 570 mm

POPIS ZAŘÍZENÍ

FUNKCE:  Posilování svalů pasu, zpevňování zad, 
zlepšování ohebnosti a koordinace těla.

POUŽITÍ :  Uchopte rukojeti oběma rukama, postavte se 
na pedál a kmitavým pohybem se pohybujte z jedné 
strany na druhou.

PROVÁDĚNÍ:  Doporučujeme 3 série po 30 sekundách 
s pětisekundovou přestávkou mezi dvěma sériemi  
a dále podle fyzického stavu cvičící osoby.

BEZPEČNOSTNÍ  INFORMACE:  Budete-li cítit jakoukoli 
bolest, cvičení přerušte. Cvičení provádějte pomalu 
a plynule. Vyvarujete se přetížení. Při přílišné zátěži se 
mohou objevit fyzické problémy. V případě pochybností 
konzultujte cvičení s lékařem. Zařízení nepoužívejte, 
pokud je jeho povrch namrzlý, kluzký, rozpálený nebo 
je-li zařízení viditelně poškozené. Necvičící dodržujte 
od uživatele bezpečnou vzdálenost na 2 m v případě,  
že nepotřebuje vaši asistenci! 
 
Certifikace podle normy ČSN EN 16630:2016
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KOT VENÍ  A POVRCH TECHNICKÁ DATA

PLOCHA PRO POHYB UKOT VENÍ
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CE Anchor options

Kreslil

Kontrola

Schválil

Datum Jméno
24.05.2021 JAN CHVAJA

Váha: 32,010 kg

ISO 2768: mK

Materiál: /

1 : 10

TECHNICKÝ LIST
DATA SHEET
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DIN 931 M20x50 (4x)
DIN 1587 M20 (4x)
DIN 127B M20 (4x)
DIN 125A M20 (8x)

DIN 931 M20x50 (4x)
DIN 1587 M20 (4x)
DIN 127B M20 (4x)
DIN 125A M20 (8x)
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CE09D-00-00-00

Kreslil

Kontrola

Schválil

Datum Jméno
25.01.2021 JAN CHVAJA

Váha: 48,602 kg

ISO 2768: mK

Materiál: /

1 : 25

TECHNICKÝ LIST
DATA SHEET

HISTORIE REVIZÍ
ZÓNA REVIZE POPIS DATUM SCHVÁLENO

 0 PRVNÍ VYDÁNÍ   

20
00

2911,5

1455,75

10
00

PRÁVO NA ZMĚNY VYHRAZENO / RIGHT TO MAKE CHANGES IS RESERVED

4273,5

47
07
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681

POLOHA STROJE V
PROSTORU PRO POHYB A CVIČENÍ
 
EQUIPMENT PLACEMENT IN 
TRAINING AND MOVEMENT SPACE

VOLNÁ VÝŠKA PÁDU (FREE HEIGHT OF FALL): 570 mm
 
 
VÝMĚR PLOCH (SUM OF AREAS): 20,12 m^2
 
          PLOCHA PRO CVIČENÍ (AREA OF TRAINING): 4,97 m^2
 
          PLOCHA PRO POHYB (AREA OF MOVEMENT): 15,15 m^2
              
PLOCHA PRO POHYB SE MŮŽE PŘEKRÝVAT S JINÝMI PLOCHAMI
PRO POHYB
AREA OF MOVEMENT MAY OVERLAP WITH OTHER AREAS OF 
MOVEMENT

DLE NORMY EN 16630:2016
ACC. TO STANDARD EN 16630:2016

A-A ( 1 : 10 )
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CE09D-00-00-00

Kreslil

Kontrola

Schválil

Datum Jméno
25.01.2021 JAN CHVAJA

Váha: 48,602 kg

ISO 2768: mK

Materiál: /

1 : 15

TECHNICKÝ LIST
DATA SHEET
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Technické řešení 
omezovače pohybu.
Všechny stroje jsou dodávané 
s bezpečnostním prvkem omezení  
pohybu. Varianta B je použita k instalaci  
na již uskutečněných realizacích.
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